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4 ﬁ IDENTIDAD

Nombre reconstruido: Uruz
Simbolo: b1

Posicion: 2.7 runa del
futhark antiguo

Sonido: U

j Significado: uro o bévido salvaje

1 /Ett: primer @tt (familia de Freyr)

.’ Elemento asociado: Tierra f

: li (con influencia de Fuego) [

J | Planeta: Marte BR\
{ ﬁ: Signo zodiacal: Aries K
Ml Piedra: Granate ‘
(M7 Color: Verde bosque y granate :

Carta del Tarot relacionada:
La Fuerza

&) SIMBOLISMO

Uro salvaje, fuerza indomable.
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LA FUERZA VITAL QUE
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IMPULSA EL CAMBIO
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LA ENERGIA SALVAJE
QUE NOS TRANSFORMA
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Vitalidad, resistencia y coraje.
Instinto, independencia y libertad.
Capacidad de adaptacion.
Transformacion y cambio.
Energia que impulsa la vida.
Superacién de dificultades.
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| [ 8¢ SIGNIFICADO DEL DERECHO

Fuerza, vitalidad y resistencia.
Capacidad para afrontar dificultades.
Determinacién y confianza.
Adaptacion y superacion. I
Oportunidades de cambio y crecimiento. |
Mayor energia disponible.
Autonomia y decision.

TRANSFORMACION

SIGNIFICADO ESENCIAL

Uruz representa la fuerza vital, la
resistencia y la capacidad de responder
cuando la vida exige mas de nosotros.
Habla de cambios, de superacion,

de instinto y de esa potencia interior
que nos permite adaptarnos y seguir
adelante. No se limita a la fuerza fisica,
sino a toda la energia que impulsa

el crecimiento y la transformacion.
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& ORIGEN HISTOR{CO

Su nombre se relaciona con el uro,
un gran bévido salvaje de enormes |
cuernos. Los poemas runicos posteriores i_' i
conservaron significados diferentes: ’.
mientras que el anglosajon lo describe |
como un animal fiero y poderoso, f
el noruego lo asocia con la escoria del
, hierro y el islandés con la lluvia.
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(' SIGNIFICADO INVERTIDO

Agotamiento fisico 0 emocional.
Impulsividad o falta de control.
Rigidez, obstinacion y resistencia
al cambio.

Luchas de poder o conflictos.
Inseguridad y dudas.

Desgaste por exceso de esfuerzo. =
Mala gestion de la energia.
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" Q) ENELAMOR

Intensidad, pasién y cambios
importantes. Puede sefialar una
relacion que impulsa el crecimiento
o la necesidad de mayor libertad.
Invita a vivir la conexion con
sinceridad y sin dinamicas
de dominacién.

B EN EL TRABAJO

Perseverancia, productividad
y capacidad para superar retos.
Favorece nuevos proyectos,
siempre que exista una direccion
clara. Advierte sobre la
sobrecarga y la necesidad
de saber cuindo descansar.
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£52 EN EL DINERO
Recuperacion, estabilidad

Favorece el uso inteligente

una buena administracion.

y crecimiento a través del esfuerzo.

de los recursos. Aconseja evitar
riesgos impulsivos y mantener

#Z  VITALIDAD

|| Aumento de energia, resistencia
y capacidad de recuperacion. By
Invita a cuidar el cuerpo, equilibrar | §
el esfuerzo y el descanso él'
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y utilizar la energia de forma
consciente y sostenida.

Elemento: Tierra (con influencia de Fuego)
| Planeta: Marte

| Signo zodiacal: Aries

4 | Piedra: Granate

Color: Verde bosque, granate

i Carta del Tarot: La Fuerza ‘?‘“{

Estas correspondencias y la posicion
invertida son interpretaciones modernas,
no significados histdricos documentados. |

MENSAJE DE URUZ
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debo recuperar fuerzas?

ki Tu fuerza crece cuando aprendes
a dirigirla hacia aguello que
realmente merece tu energia.

. (©) PREGUNTA PARA LA REFLEXION
gz Il ¢Donde necesito actuar y donde




